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Vanaf nu ook digitaal te lezen de Aktueel op onze vernieuwde website!

Onze website is vernieuwd en zeker de moeite waard om er een keer op te gaan kijken.
U vindt hier Nieuws en informatie van onze afdeling: https://kbozuidholland.nl/waddinxveen

De voorzitter schrijft...

Beste leden van de KBO-afdeling Waddinxveen. Aan het begin van een nieuw jaar sta ik graag stil bij
de plannen en ontwikkelingen die er zijn om er voor de KBO-afdeling Waddinxveen een succesvol
jaar van te maken. Zo heeft de KBO Zuid-Holland zich aangesloten bij de Seniorencoalitie. Hierdoor
ontstaat er een coalitie die 500.000 senioren vertegenwoordigt en zodoende een stevige stem in Den
Haag kan laten horen op belangrijke thema’s. U leest hierover meer in deze Aktueel op pagina 2 Op
dit moment heeft de KBO-afdeling Waddinxveen 401 leden. Het bestuur is van plan om het komend
jaar nieuwe leden te werven. Dat betekent dat we meer aan de weg moeten timmeren en laten zien
waarvoor de KBO staat. Als er leuke activiteiten zijn, moeten we dat melden in de pers. Voor Wad-
dinxveen is dat het Hart van Holland, editie Waddinxveen. Het eerste moment was natuurlijk onze
gezellige nieuwjaarsbijeenkomst in Cultuurhuys "de Kroon”. We stonden in ieder geval in de editie
van 15 januari. Helaas was de tekst aangepast zo stond er ouderen i.p.v. senioren. Dat brengt mij bij
het volgende punt over nepagenten die actief zijn in Waddinxveen, ook daarover leest u meer op
pagina 2. Op de eerste bijeenkomst hebben we afgesproken niet meer over ouderen te praten maar
over senioren. lk vind het heel fijn om te melden dat ons nieuwe lid Wim Vermeij heel graag onze
webmaster wil zijn. Hij stelt zich voor op pagina 3. Bij goede communicatie hoort een goede website.
We waren daar de afgelopen jaren, ondanks veel inspanningen, niet in geslaagd. Voor de KBO leden
zijn er de HUBA'’s (hulp bij belastingaangifte). Coodrdinator Henk Vink heeft hierover een stukje ge-
schreven op pagina 2. En natuurlijk kom ik graag nog even terug op mijn nieuwjaarstoespraak. Bo-
venstaande punten kwamen daarin aan de orde. Maar wat mij persoonlijk geraakt heeft afgelopen
jaar is de zorg voor elkaar. Ik zag dat een dame van een aantal aanwezigen op de Sinterklaasbingo
iets kreeg wat ze gewonnen hadden tijdens de bingo. Bij het bekijken van de foto’s bij mij thuis hoor-
de ik dat dit lid erg ziek was. Uiteindelijk is ze in het hospice in Waddinxveen gekomen en begin 2025
overleden. Ze keek met veel plezier terug op de Sinterklaasbingo. Bij alle activiteiten is het spaarvar-
ken “knorretje” aanwezig, hierin stoppen de aanwezigen wat geld dat bestemd is voor de Zorg voor
Zieken. Dit jaar is er een recordbedrag gegeven. Laten we in 2025 naar elkaar blijven omkijken. Een
klein gebaar doet soms veel.

Met vriendelijke groet, Quirien Groenendijk
Voorzitter KBO-afdeling Waddinxveen

Op 9 april organiseert de KBO een gezellige voorjaarsreis

Mis het niet en houd de datum vrij.

Irene en Riet
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HUBA ’s gaan weer aan het werk voor u.

KBO afdeling Waddinxveen biedt al vele jaren haar leden “Hulp bij aangifte” aan. Velen van u ontvan-
gen begin 2025 een bericht van de Belastingdienst om aangifte te doen voor de inkomstenbelasting.
Uiterlijk 1 mei 2025 dient de betreffende aangifte online te zijn ingediend. Ook dit jaar staan er weer
z.g. HUBA ’s klaar om u de helpende hand te bieden om deze belastingaangifte voor een zeer gerin-
ge vergoeding voor u als speciale doelgroep in orde te maken. Ook op het gebied van toeslagen kun-
nen zij u de helpende hand bieden. De leden die in het verleden gebruik maakten van deze faciliteit
hoeven niets te doen. Zij worden rond 1 maart 2025 benaderd door de HUBA'’s die voorheen ook voor
hun de aangiften e.d. verzorgden, met uitzondering van die van voormalig secretaris en cooérdinator
Han van der Zon en Dick Twigt. Beiden zijn naar elders verhuisd. Truus Smakman, onze nieuwe
HUBA zal de werkzaamheden van Han van der Zon overnemen en Truus van der Wal die van Dick
Twigt.

Alle HUBA s zullen in de komende maand weer bijgeschoold worden met een opfriscursus,
georganiseerd door KBO Zuid-Holland.

NB

Wellicht zullen onze HUBA'’s al eerder dan 1 maart 2025 contact opnemen met hun klanten omdat
alle verleende machtigingen per 31 december 2024 zijn vervallen en dus verlengd moeten worden.
Voor dit jaar staan de volgende HUBA ’s voor u klaar:

* Ad Meskers, Da Costaweg 13, telefoon 06-49 90 88 00

* Harry Westerik, Junolaan 24, telefoon 06-27 11 22 00

* Truus van der Wal, P.C. Hoofdstraat 21, telefoon 06-33 30 67 91

* Truus Smakman, Plasweg 2A 1, telefoon 06-40 03 56 85

* Henk Vink ( codrdinator ), Mauritslaan 29, telefoon 06-41 15 44 86

KBO Zuid-Holland en de Seniorencoalitie

De Seniorencoalitie breidt zich uit met drie grote KBO-bonden. SENIORENCOAL T/f
De provinciale KBO-bonden Zuid-Holland, Gelderland en Noord- ’

Holland sluiten aan bij de landelijke Seniorencoalitie. In de Senio- ANBO (i
rencoalitie werken ouderenorganisaties ANBO-PCOB, Koepel Ge- PCOB |
pensioneerden, SOM NL en NOOM samen om de stem en de be- V(5 &imne NOOM

langen van Senioren in Den Haag steviger te laten klinken. Belang-

rijike thema’s zijn pensioen, koopkracht, veiligheid, digitalisering, HETGROOTSTEsgN|0RENNETw€R\L
wonen en zorg. Samen met de KBO bonden vertegenwoordigt de \—/
Seniorencoalitie meer dan 500.000 senioren. Dankzij de aansluiting bij de Seniorencoalitie komen we

straks lokaal, provinciaal én landelijk voor de belangen van onze senioren op.

Let op: Nepagenten actief

Bij het magazine en de Aktueel ontvangt u ook deze flyer. Bewaar deze goed!.
Bespreek het eventueel met uw kinderen of kleinkinderen. Deze zijn vaak goed op
de hoogte van de gevaren van b.v. internet. Als voorzitter van de grootste vereni-
ging voor senioren in Waddinxveen zit ik in de onderzoeksgroep “Babbeltrucs”.
Ondanks dat dit onderwerp het afgelopen jaar 5 keer in de Aktueel aan de orde is =
geweest, blijkt dat het nog steeds voorkomt dat senioren op allerlei manieren het & -
slachtoffer worden van deze praktijken. Om die reden is de onderzoeksgroep in
het leven geroepen om te bedenken hoe we alle senioren hiervoor kunnen waarschuwen.

Gemeente Waddinxveen helpt graag om te besparen op uw energierekening

De gemeente Waddinxveen helpt huurders en huiseigenaren om geld te besparen en hun woning
comfortabeler te maken. In samenwerking met het bedrijf 'Winst uit je woning' organiseert de ge-
meente bijvoorbeeld isolatie-acties voor mensen met een eigen huis. De gemeente heeft u hier mis-
schien al een brief over gestuurd. Daarnaast zijn er voor inwoners met een koop- of huurwoning de
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vrijwillige energiecoaches. Dit zijn opgeleide vrijwilligers die u graag helpen met besparen en comfor-
tabeler wonen. Hieronder zetten we de acties, waar u gebruik van kunt maken op een rij:

* Advies- en inkoopactie isolatie:

Heeft u een koopwoning op eigen grond? Dan kunt u meedoen aan deze actie. Hierbij kunt u isolatie-
glas, dak- en vioerisolatie en zonnepanelen kopen. Winst uit je Woning helpt u bij het kiezen van in-
stallateurs en aanvragen van subsidies. Dit scheelt u veel uitzoekwerk en u bent gegarandeerd van
goede installateurs.

Er is een isolatiebijdrage van €1.500 of €5.000 beschikbaar voor bepaalde woningen. De gemeente
Waddinxveen heeft voor bepaalde woningen de Waddinxveense Isolatiesubsidie. Deze groepen kun-
nen €1.500 of €5.000 krijgen. Het bedrag hangt af van de groep waar u bij hoort. Als u voldoet aan de
voorwaarden, heeft u als het goed is al een brief van de gemeente ontvangen. Winst uit je Woning
helpt u daarnaast ook met advies, offertes en bij het aanvragen van deze bijdrage.

Bekijk of u voldoet aan de voorwaarden op: www.waddinxveen.nl/isolatiesubsidie

* Aanmelden

Wilt u direct een afspraak maken met Winst uit je Woning voor de inkoopactie of isolatiesubsidie? Ga
dan naar: www.winstuitiewoning.nl en vul daar uw postcode en huisnummer in om te zien waar u
aan kunt meedoen. U kunt ook Winst uit je woning bellen via tel: 023 583 69 36 of langs gaan bij de
Formulierenbrigade in de Bibliotheek Waddinxveen, Gouweplein 1, elke vrijdagochtend tussen 10.00
—12.00 uur. Vrijwillige energiecoaches geven gratis advies aan huurders én eigenaren Heeft u be-
hoefte aan goed en onafhankelijk advies van iemand die Waddinxveen kent en kennis heeft van ver-
duurzaming? Dan helpen de vrijwillige energiecoaches van Waddinxveen u graag. De vrijwillige ener-
giecoaches hebben al bij meer dan 150 huishoudens in Waddinxveen tips gegeven en geholpen met
besparen op hun energierekening. Een gesprek is gratis en vrijblijvend en u zit nergens aan vast. De
coaches geven ook kleine energie-bespaartips of tips over het ventileren van uw woning.

Een afspraak maakt u gemakkelijk via: www.waddinxveen.nl/energiecoaches

INFORMATIE OVER ALGEMENE VERORDENING GEGEVENSBESCHERMING

* Foto’s en film

Nu veel mensen gebruik maken van een smart Phone of tablet worden bijeenkomsten en uitstapjes
vaak uitgebreid op beeld vastgelegd. Dat is geen enkel probleem zolang dit voor eigen gebruik is. Het
wordt anders als de makers van de foto’s of filmpjes deze plaatsen in een nieuwsbrief, op de website,
op Facebook of een ander sociaal medium. De mensen die op deze manier herkenbaar in beeld ko-
men, moeten daar toestemming voor hebben gegeven. Daarvoor wordt bij elke u kbo Waddinxveen
door ons georganiseerde gelegenheid gevraagd of men bezwaar heeft, net voor senloren vain
zoals dat bij de afgelopen nieuwjaar bijeenkomst is gebeurd. vandaag en morgen

Mag ik mij even voorstellen....

...ik ben Wim Vermeij en samen met mijn vrouw ben ik sinds half oktober lid van de KBO afdeling
Waddinxveen. Ik ben geboren en getogen Waddinxvener, een enthousiast pensionado, trotse opa,
fervent boekenlezer en hou van reizen, wandelen en fietsen. "Maar waarom stelt hij zich nou voor?",
vraagt u zich wellicht af. "Dat doen nieuwe leden toch normaal gesproken niet?" Dat klopt. Ik doe dit
voorstelverhaaltje omdat ik me namelijk heb aangemeld als webmaster voor de KBO-website. Ik was
tot ik met pensioen ging jarenlang webmaster van de gemeente Waddinxveen. Dat is inmiddels ruim
8 jaar geleden, maar ik heb er heel veel zin in om samen met het bestuur én de leden - u dus - er een
geweldige website van te maken. ik wil daarom afsluiten met een verzoek: Als jullie ideeén, tips en/of
wensen hebben die jullie graag willen zien op de website, laat dat dan weten via het contactformulier
op de website of stuur een mail naar: webmasterkbowvn@gmail.com. Alvast bedankt daarvoor. Wel-
licht tot ziens bij een of andere activiteit van de KBO.

Wim Vermeij
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Om alvast in uw agenda te noteren

1) Algemene Ledenvergadering vrijdag 14 maart

Beste leden, zoals te doen gebruikelijk wordt jaarlijks een Algemene Ledenvergadering (ALV) gehou-
den. Doel daarvan is verantwoording af leggen over het door het bestuur gevoerde beleid en informa-
tie te verstrekken. Verdere informatie over deze vergadering volgt in de eerst komende Aktueel nr.2
Het bestuur

2) Paasmiddag 4 april 2025

Ik wil alvast een aankondiging doen voor de Paasmiddag. Deze zal plaatsvinden op vrijdag 4 april,
dus zet de datum vast in uw agenda. We gaan weer een gezellige middag organiseren, in de eerst
volgende Aktueel nr.2 krijgt u meer informatie en kunt u zich daarna opgeven.

Diana de Heer Culturele activiteiten

Bericht van Zorg & Zieken: bewaar a.u.b. de D-E punten!

Omdat Blokker, waar wij de D-E punten verzilverden, gesloten is, is D-E op zoek naar een nieuwe
locatie om de punten te verzilveren. De punten blijven geldig, dus niet weggooien. le ontvangen ze
nog steeds graag van u.

Sparen, vergaren en bewaren

Wilt u ons ook mee helpen sparen van AH koffie punten en DE- zegels.
Met uw zegeltjes, punten en boekjes kunt u terecht bij de volgende inleveradressen.

Lies Steenland Lijsterbesstraat 6 /of bij de ouderenviering

Tonny Koetsier Peter Zuidlaan 72 /of op onze activiteiten

Han Zoet Jan van Bijnenpad 349
Elly Groenendijk | Sparrengaarde 12
Diana de Heer Kuijperhoeve 49

Op zaterdag 15 februari 2025 is de Waddinxveense cabaretier Raoel
Fatehmahomed te zien in Cultuurhuys De Kroon.

Al 10 jaar lang treedt deze enthousiaste entertainer met zijn eigen programma op in de theaters door
het hele land en op tv. Ook speelde hij mee in de film Bon Bini. Na zijn eerste succesvolle show komt
hij nu met een tweede voorstelling.

Deze nieuwe show heeft de titel 'Rode Draad'. Hij opent de voorstelling met een persoonlijk verhaal
en de daaruit, voor hem, voortvloeiende ontwikkeling.

We verklappen niet wat dat verhaal is, maar het zal het publiek zeker aanspreken! Met veel humor en
anekdotes houdt hij de zaal een spiegel voor met verrassende grappen!

Wat zeker een gulle lach zal genereren is de sketch over de pakketbezorgers en de genomen goede
voornemens voor het nieuwe jaar.

Raoel is inwoner van de mooie wijk Triangel in Waddinxveen en verheugt zich op de kennismaking
met zijn plaatsgenoten.

({23 DRAAD

203 B FATEHMAHOMED

Het lijkt een fijne kennismaking te worden met wellicht een langer durende
samenwerking met ons mooie theater

Tickets bestellen kan via: www.cultuurhuysdekroon.nl
of op bepaalde uren aan de balie van het Cultuurhuys
Genre: Cabaret | aanvang: 20.15 uur | € 19.00 incl. Drankje
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Sinterklaas-bingo middag

Het is al weer even geleden maar op vrijdag 29 november was de Sinterklaas Bingomiddag. Het was
een hele gezellige middag met ruim 80 mensen. We speelden 3 ronden bingo met leuke prijzen. We
dronken gezellig koffie/thee of warme chocolademelk met of zonder slagroom, met gevulde specu-
laas. Na de bingo kreeg iedereen een drankje, veel mensen gingen voor de advocaat met slagroom.
Sinterklaas kwam ook nog langs en we hebben met zijn allen gezongen. Sinterklaas vindt het altijd
fijn om te helpen en hij heeft geholpen met nummers trekken voor de loterij. Veel mensen hadden
lootjes gekocht en er waren veel prijzen te winnen, bijna iedereen ging met een prijs(je) naar huis.
Aan het einde van de middag ging iedereen voldaan naar huis en kreeg nog wat lekkers mee.

Culturele activiteiten, Diana de Heer

Een kleine film impressie is te zien op onze KBO Waddinxveen Facebook
ook via onze website: https://kbozuidholland.nl/waddinxveen

KBO leden luiden het jaar 2025 in

Vrijdag 10 januari was er de nieuwjaarsbijeenkomst van de KBO-afdeling
Waddinxveen in Cultuurhuys “de Kroon”. Meer dan 50 leden kwamen naar
deze gezellige bijeenkomst. Na eerst met het voltallige bestuur de beste
wensen uitgewisseld te hebben, nam men, met een kopje koffie of thee,
plaats en startte het programma. Voorzitter Quirien Groenendijk blikte te-
rug op het afgelopen jaar. De in 2024 overleden leden werden met naam
genoemd. De hoogtepunten van het afgelopen jaar passeerden de revue.
Op het grote scherm van het Cultuurhuys werden daarvan ook beelden
getoond. Daarna werd stilgestaan bij de plannen voor het komende jaar.
Toen was het tijd om het glas te heffen op het nieuwe jaar. 2\
Hierna werd het onder het genot van een drankje en een heerlijk hapje een gezellige mlddag

Een kleine film impressie is te zien op onze KBO Waddinxveen Facebook
Of via onze website: https://kbozuidholland.nl/waddinxveen
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Kerstdiner bij Easy Dinner

.

Op maandag 16 december was het traditionele kerstdiner bij 0®’ PRSNEEGe” ey

Het KBO bestuur weingt o een zallg en den -

restaurant Easy Dinner. Het restaurant is dan helemaal speci-
aal voor de KBO. Er waren ruim 60 mensen in een zeer gezel-
lig aangekleed restaurant. We kregen een 3 gangen diner, met
als hoofdgerecht hertenbiefstuk met port saus.

Voorzitter Quirien Groenendijk heeft een mooi eigentijds kerst-
verhaal voorgelezen tussen de gangen door. En er was ook
een loterij met mooie en lekkere kerstartikelen. Na een bedank-
je aan eigenaar Apo en zijn personeel werd de fijne middag
weer afgesloten.

KBO Kerstdiner 2024

Diana de Heer, Culturele activiteiten
Een kleine film impressie is te zien op onze KBO Waddinxveen Facebook
Of op onze website: https://kbozuidholland.nl/waddinxveen

Met goede vrienden leef je langer

‘Vriendschap is net zo belangrijk voor je gezondheid als de broccoli op je bord.” Steeds meer mensen
hebben — zeker op oudere leeftijd — minder vrienden. Terwijl zij ontzettend veel invloed hebben op je
fysieke en mentale welzijn, zegt de Belgische gezondheidswetenschapper Marie-Anne Van der Has-
selt (43) in het AD. Zij schreef het boek” Je bent een vriend van mij”. Het is volgens van der Hasselt
best vreemd dat op de lijsties van goede voornemens altijd sporten, verantwoord eten, beter slapen
en minder drinken staan en bijna nooit: meer tijd investeren in vrienden. Dat heeft kennelijk geen prio-
riteit, zegt de klinisch psycholoog in het AD. Terwijl uit onderzoek blijkt dat vrienden ons ont-stressen
en vitaler maken door begrip te tonen, ons uit te dagen, te troosten en ons te inspireren. Ben je een-
zaam, dan ga je sneller achteruit en ervaar je eerder depressies.”

* Goede vrienden

Jongere mensen vinden het belangrijk een heel groot netwerk te hebben. Hoe ouder je wordt, hoe
meer belang je hecht aan kwaliteit, aan goede vrienden bij wie de maskers echt afgaan. Bij wie je in
nood terecht kunt en bij wie je je kwetsbaar durft op te stellen. “ Voor de meerderheid van de mensen
geldt dat ze drie tot vijf van zulke personen in hun leven hebben aldus van der Hasselt. Dat kan een
partner zijn, een familielid of een vriend(in) met wie je geen bloedband hebt.
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* Ruwe randjes

Hoe langer een vriendschap duurt, hoe toleranter we worden. Dat komt door gezamenlijke herinne-
ringen en door gebeurtenissen die je samen hebt meegemaakt. Je accepteert de ruwe randjes. Op
mensen die recenter in je leven zijn gekomen ben je wel kritischer en zonder het te beseffen snoei je
eerder in die vriendengroep.”

Seniorenjournaal 3 november

Geen persoonlijke informatie aan je sleutelbos

Als voormalig veiligheidsadviseur van de Unie KBO heeft Frans Brinkman uit Odijk met verbazing de
brief gelezen van een lezer van het blad ONS van de Seniorenbond Brabant-Zeeland, schrijft hij in
de Telegraaf “In dat blad wordt kennelijk geadviseerd om je telefoonnummer, middels een label, aan
je sleutelbos te hangen. Hiermee maak je het inbrekersgilde het wel erg makkelijk. Met een telefoon-
nummer weet de crimineel een adres te achterhalen. Ook de Whats-App-fraudeur wordt hiermee ge-
holpen en dat moeten we niet willen. Nooit persoonlijke informatie aan een sleutelbos hangen.
Seniorenjournaal november

Gezocht: bezorger Magazine en Aktueel

Sommige bezorgers doen dit werk al jaren. Maar plots speelt de leeftijd, gezondheid een rol om dit
werk niet meer te kunnen doen. Als bezorger ben je verantwoordelijk voor je eigen toebedeelde wijk.
Het werk houdt in:10 keer per jaar worden het magazine en Aktueel en de bezorglijst bij je bezorgd.
Je zorgt daarna dat het magazine en de Aktueel bij de adressen bezorgd worden. Op dit moment zijn
we op zoek naar een bezorger voor 22 adressen in Waddinxveen-Noord. Interesse? Neem contact op
via het secretariaat van KBO-Waddinxveen: secretariaatkbowaddinxveen@gmail.com

Personalia

Van onderstaande leden hebben door hun overlijden helaas afscheid moeten nemen.
Mevr. J.M.A. Gerritsen.

Mevr. N.F. van Helden-de Klein.
Dhr. A.J.M.v.d. Hondel.

Mevr. A.P.E. Heemskerk-Maas.
Mevr. A. Bikker

Wij hebben drie nieuwe leden mogen verwelkomen bij onze KBO afdeling Waddinxveen.
Wij wensen hen een mooie tijd bij onze afdeling toe..._._L‘Qﬁ\ a\)k

Dhr. G. en Mevr. A. Matze.

Mevr. P.E.P. Overes-Ondaatje \l\le\ kom‘.

Verjaardagen februari

1 Mevr.A.M.G. Holman - Lorsheijd 20 Mevr. L.F.M.Kaaijk-Slot
1 Dhr. C.I.M. Koolmees 20 Dhr. P.F.M. van Pinxteren
2 Dhr. M.J. Schakel 21 Mevr.W.M. Romijn - Luiten
3 Mevr.J.M. Bron 22 Mevr.M. Jaspers- van Rhijn
3 Dhr. L. Wempe 22 Mevr.E.J.M. van der Lans - Vergeer
4 Mevr.A. van Broekhuizen 22 Mevr.T. Staarthof
4 Mevr.W.J.N. Rijn - Blom 24 Dhr. P.A.van Es
5 Mevr.A.E. van Eck - Duiker 24 Mevr.H. Reichard - van Dijk
6 Dhr. C.van Dam 25 Mevr.A.E.M. de Graaf
11 Mevr.M.T.H. Gerts-Frieling 27 Mevr.M.J.A. Evers - Verdegaal
11 Dhr. N.C.L. Lelieveld 27 Mevr.E.M.T. van Rhijn - Boekhorst
11 Mevr.J.M.H. Piette - van der Steen 27 Dhr. A.C. van Rutten
16 Mevr.G.P. van der Ark - Versteeg 27 Mevr.M.C. Winkelman - van Zeventer
16 Dhr. A. van Gool 28 Mevr.H.M.G. de Groot - Keijzer
16 Mevr.M.C. Plooy - van Rutten 28 Dhr. M.P. van der Hoeven
17 Mevr.B.J.M. Duin - de Groot 28 Dhr. L.M.J. van Loo
20 Mevr.J. Hoogerdijk-Boezaard 28 Dhr. J.C.P. Toor
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Agenda 29 januari t/m 26 februari 2025

Donderdag 6 februari: ouderenviering Ontmoetingskerk, aanvang 10.00 uur Groensvoorde 3 W’veen

Website KBO Waddinxveen voor meer informatie van de KBO afdeling Waddinxveen:
https://kbozuidholland.nl/waddinxveen

Bent u op zoek naar informatie of heeft u vragen in uw woonomgeving Waddinxveen:
WAD-WIJZER Waddinxveen helpt u verder, kijk op: www.wadwijzer.info

De Wad-wijzer/ouderenadviseur in Waddinxveen is Anneke Boersma, tel: 06-52064334
Mail: a.boersma@paletwelzijn.nl. Werkdagen: maandag, donderdag en vrijdag.

De web-shop van KBO Zuid-Holland
Exclusieve aanbiedingen voor u als lid! Kijk eens rond op: www.kbozh-ledenvoordeel.nl bij de
categorieén Vrije Tijd, Huis & Tuin, Mode, Gezondheid en Online & Telefonie.

KBO Zuid-Holland energie kom erbij!

In een paar minuten weet u of u nog goed zit en hoeveel u kunt besparen. Bent u nog niet aangesloten
bij ons, en wilt u vrijblijvend advies, neem dan contact met ons op of laat een terugbelverzoek achter
op onze energie pagina www.kbo-zh.energiebesteding.com Wilt u liever bellen? Dat kan ook: bel ons
op (085) 486 33 60 (ma t/m vr van 09.00 — 16.30 uur). Mailen kan uiteraard ook:
klantenservice@energiebesteding.nl

Eén van onze deskundige en vriendelijke adviseurs helpt u graag. U krijgt bij ons altijd een eerlijk en
betrouwbaar advies.

Facebook KBO Waddinxveen:
Geen lid van Facebook: ga naar: https://kbozuidholland.nl/waddinxveen klik daarna op het Facebook
pictogram rechts boven aan de pagina en u kunt ons op de KBO Facebook volgen.

Contactadressen

Secretariaat: Corrie van Triet telefoon: 0182-615870
Ziekenbezoek: Tonny Koetsier: telefoon: 06-40435259
Klusjesman: Ad van der Geest: telefoon: 06-53714655
Groene Hart Hopper mail: https://groeneharthopper.nl/bestel-uw-rit  telefoon: 0900-9988778
Huisartsenpost Midden Holland (H.A.P.): telefoon: 0182-322488
Senioren vervoer op werkdagen van 9.00 tot 10.30 uur telefoon: 088-0234255

Lidmaatschap beéindigen

Het lidmaatschap van de KBO Waddinxveen bedraagt € 27,50 p.p. per jaar.

Beéindiging hiervan dient u voor 1 december van het lopende jaar aan het secretariaat door te geven!
Het bankrekeningnummer van de KBO is NL91 INGB 0006 2176 34.

De tenaamstelling luidt (s.v.p. steeds voluit vermelden!!):

Katholieke Bond van Ouderen, afd. Waddinxveen te Waddinxveen

Kopij aanleveren

De volgende KBO-Aktueel met het magazine KBO Noord-Zuid Holland verschijnt 26 februari 2025.
Kopij voor de volgende KBO-Aktueel dient uiterlijk op 14 februari 2025 binnen te zijn op het redactie-
adres, bij voorkeur per e-mail: ep.groenendijk@ziggo.nl

Post adres: Sparrengaarde 12, 2742 DM Waddinxveen.
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